
日 月 火 水 木 金 土
6

お天気情報（お天気チャンネル）
6

7 7

8
ひるドキッ！

おおいた
（木曜再放送）

いいやん！大分
◇15 番組案内

ひるドキッ！おおいた（前日再放送） 8

友チャリ

9

けーぶるにっぽん

ショップチャンネル

スタイリッシュ 週刊ケーブル７
（再放送）

9未来デザイン
～学校法人 岩田学園～

Festina lente
ゆっくり急げ

きどっち
メソッド 50　番組案内

10 ショップチャンネル 10

11
ひるドキッ！

おおいた
（金曜再放送）

ひるドキッ！おおいた
（生放送）

ひるドキッ！
おおいた

（月曜再放送）
11

12 ショップチャンネル 12

13
友チャリ ぐるめぐり

総集編
伝えたい、

日本のこころ ザ・コマーシャル これ知ってますか？
総集編

長～っと
いってきます！

ぐるめぐり
総集編

13
インフォメーション

14

特別番組

県内ケーブルテレビ局　制作番組
ひるドキッ！

おおいた
（火曜再放送）

14
きんろく

スタジオ 他
（KCV 制作）

わくわくとんぼ 
テレビ  月・火

 （CTB 制作）

たけたホッと
タイムス

（TCT 制作）

わくわくとんぼ
テレビ  水・木
（CTB 制作）

さいきっち
プラス

（CTS 制作）

15

しっちょるかぇ
他

（NCN 制作）

くにさき情報
レストラン

（国東CATV 制作）

ど～んと
テレビ

（KDT 制作）

週間!
情報トレイン

（豊後大野CATV 制作）

うすき
大好き!

（U-net 制作）
週刊ケーブル７

（再放送） 15

50　番組案内

16

インフォメーション

16
特別番組 とりまラジオ（生放送） （OBSラジオ 制作） これ知ってますか？

総集編 ひるドキッ！
おおいた

（水曜再放送）

17

番組案内
◇20 いいやん！

大分
インフォメーション

番組案内
◇20 いいやん！

大分 17

デンタルチームジャパン 

18

番組案内
◇20 インフォ

ひるドキッ！おおいた（再放送） 

友チャリ

18

ザ・コマーシャル
ハロー大分
（再放送）

（テレビ大分 
制作）19

きどっち
メソッド ディズニー・チャンネル アワー

週刊ケーブル7
（生放送） 19

長～っと
いってきます！ 九州イチオシ！ ぐるめぐり

総集編
これ知ってますか？

総集編 けーぶるにっぽん

20

スタイリッシュ

ひるドキッ！おおいた（再放送） 

未来デザイン
～学校法人 岩田学園～

Festina lente
ゆっくり急げ 20

伝えたい、
日本のこころ

KIJIMAP
～城島高原の

歩き方～

21

特別番組

ひるドキッ！
リポート総集編 けーぶるにっぽん ぐるめぐり

総集編 九州イチオシ！ ザ・コマーシャル

特別番組

21
これ知ってますか？

総集編 九州イチオシ！ 長～っと
いってきます！ スタイリッシュ

週刊ケーブル7
（再放送）

22

未来デザイン
～学校法人 岩田学園～

Festina lente
ゆっくり急げ

きどっち
メソッド

番組案内
◇15 いいやん！

大分
伝えたい、

日本のこころ 22

ひるドキッ！おおいた（再放送） 

23 23

友チャリ ひるドキッ！
リポート総集編

24 テレビショッピング　　0：00～1：00　ショップチャンネル　　1：00～6：00　ジャパネットチャンネルDX 24

日田 別府・日出 竹田 別府・日出 佐伯

中津 国東 杵築 豊後大野 臼杵 

「ひるドキッ！おおいた」では、毎月抽選
で1名様に、ショップチャンネル提供の素
敵なプレゼントを差し上げています。
ぜひ番組を見てご応募ください。

11月のプレゼント

防犯・防刃機能で 旅先にもぴったり！
多機能リュックBobby

視聴者プレゼント！

タレント「きどっ
ち」こと城戸雄一
が“大 分 を 面 白
く、楽しくする”
をコンセプトに
独自の視点で人
や場所、そしてモ
ノなどを紹介す
るトークを中心
とした情報バラ
エティー番組。

きどっちメソッド
【放送日時】（月1回更新）
日曜 午後 7：00～
火曜 午後10：00～
金曜 午前 9：30～

大分県内を自転車で巡ってその地域の魅
力を紹介している「友チャリ」。今回は海を
渡って姫島村へ♪姫島ならではのスポット
を巡り、いろんな発見や温かい出会いも♪
是非ご覧ください〜★

「友チャリ」
【放送日時】
日曜　午後  1：00～
月曜　午後11：30～
火曜　午後11：30～
水曜　午後11：30～
木曜　午後11：30～
土曜　午後6：00～

大分 19




